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Para ampliar informacién e inscripcion aquellos interesados deberan dirigirse a los Centros
Municipales de la Tercera Edad o bien llamando a los teléfonos 928 823 197 / 928 520 971.

Carmen Gonzélez, “anima a los mayores del municipio a participar en esta actividad, en la que
los asistentes podran compaginar bienestar fisico y mejora de la salud a la vez que crean

vinculos de interrelacion con otros mayores”.




