San Bartolomé ofrece "Entrenamiento Funcional" en la playa de Guacimeta para la juventud del municipi
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La concejalia de juventud del Ayuntamiento de San Bartolomé, delegada en Isabel Sosa,
informa a toda la juventud del municipio que dentro de la programacién anual que ofrece la
concejalia y que incluye gran variedad de actividades de ocio, tiempo libre, ludicas, culturales y
deportivas, en el mes de mayo organiza clases de “Entrenamiento Funcional” en la playa de
Guacimeta, que se prolongara los meses de junio y julio, los lunes y miércoles de 19.00 a 20.00
horas, teniendo como objetivo crear espacios de encuentro y ocio saludable entre la juventud.

Esta actividad gratuita esta dirigida a jovenes residentes en el municipio con edad minima de
12 anos, y se realizara previa inscripcion teniendo numero limitado de plazas.

Para ampliar informacidn e inscripcion aquellas personas interesadas podran llamar por
teléfono al 928 52 12 00, o acudir al Departamento de Juventud, ubicado en la Casa Cerdena o
en los Gimnasios Municipales de San Bartolomé y Playa Honda.




